F3A P05 ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΣΚΗΣΕΩΝ

P-05.01 Take off sequence: 
Τo μovτέλo τoπoθετείται στo διάδρoμo, απoγειώvεται, στρίβει 90( πρoς τηv πλησιέστερη σημαία πoυ oριoθετεί τo πλαίσιo εκτέλεσης τωv ασκήσεωv. Μόλις βρίσκεται περίπoυ πάvω από τηv σημαία στρίβει 270( και κατευθύvεται εvάvτια από τηv διεύθυvση απoγείωσης πρoς τηv σημαία πoυ oριoθετεί τo άλλo άκρo τoυ πλαισίoυ ασκήσεωv. Οταv βρεθεί πάvω από τo επίπεδo της σημαίας εκτελεί μία στρoφή 180( εκλoγής τoυ αθλητή.



ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ
· Εαv τo μovτέλo δεv ακoλoυθήσει τηv διαδικασία μηδεvίζεται. 

· Εάν το μοντέλο περάσει πίσω από την γραμμή των κριτών ,0 βαθμοί
· Εάν το μοντέλο πετάξει πολύ μακριά δεξιά ή αριστερά πέρα από τις εκατέρωθεν σημαίες ,0 βαθμοί.

· Γιαυτή τηv άσκηση μόvo 0 ή 10 δίvovται από τoυς κριτές. 

P-05.02 Reverse cuban eight, 4/8pt. Roll first, 2/2pt roll second, exit inverted: 
Το μοντέλο ανέρχεται με γωνία 45 μοιρών προς τα πάνω, εκτελεί τέσσερα σημεία από roll οκτώ σημείων, ακολουθούν ¾  εσωτερικού loop και δυο σημείων roll στη δεύτερη ευθεία των 45 μοιρών. Εκτελεί 5/8 εξωτερικού loop προς ανάστροφη οριζόντια.

P-05.03 Stall turn, 2/4pt. roll up, negative snap-roll down:
Το μοντέλο ανέρχεται κάθετα προς τα επάνω, εκτελεί δυο σημεία από roll τεσσάρων σημείων, ακολουθεί stall turn. Στην κατακόρυφη κάθοδο εκτελεί ένα αρνητικό snap roll και στη συνέχεια έρχεται σε ευθεία οριζόντια πτήση.

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ:

· Το snaproll πρέπει να είναι αρνητικό.

P-05.04 Reversed four- point roll: 
Σε οριζόντια πτήση το μοντέλο εκτελεί δυο σημεία από roll τεσσάρων σημείων, ακολουθούν δυο σημεία από τεσσάρων σημείων roll σε αντίθετη κατεύθυνση.

P-05.05 Half square loop, full roll up, exit inverted: 
Το μοντέλο ανέρχεται κατακόρυφα, εκτελεί ένα roll, και πετά ευθεία οριζόντια ανάστροφα σε ψηλότερο σημείο από εκείνο της εισόδου.

P-05.06 Inverted triangle loop, with half rolls, exit inverted: 
Το μοντέλο διαγράφει γωνία 135 μοιρών και ανέρχεται, στην συνέχεια κατευθύνεται προς τα κάτω με γωνία 45 μοιρών και εκτελεί μισό roll. Εκτελεί γωνία 90 μοιρών κατευθυνόμενο προς τα πάνω σε γωνία 45 μοιρών, εκτελεί μισό roll και πετά με ευθεία οριζόντια ανάστροφη πτήση.

P-05.07 Two turn inverted spin: 
Το μοντέλο εκτελεί δυο συνεχόμενα ανάστροφα (αρνητικά) spin και στη συνέχεια επανέρχεται σε ευθεία οριζόντια.

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ:

· Είσοδος με snap roll, 0 βαθμοί.

· Λανθασμένη είσοδος, μείωση βαθμών.

P-05.08 Loop with integrated slow roll on top: 
Το μοντέλο εκτελεί ένα εσωτερικό loop. Στην κορυφή του loop εκτελεί slow roll που εκτελείται πάνω στην τροχιά του loop.
P-05.09 Half clover, 2/4pt-roll up, half roll down, exit inverted: 
Το μοντέλο κατευθύνεται κατακόρυφα προς τα επάνω και εκτελεί δύο σημεία από roll τεσσάρων σημείων. Εκτελεί ¾ εξωτερικού loop,  πετά ανάστροφα και εκτελεί το δεύτερο ¾ εξωτερικό loop, ακολουθεί μισό roll με κατεύθυνση κατακόρυφη προ τα κάτω. Έξοδος ανάποδα.

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ:
· Οι δύο κατακόρυφες θα πρέπει να συμπίπτουν.

P-05.10
 45 degrees up with 4pt. Roll, exit inverted: 
Το μοντέλο ανέρχεται προς τα πάνω με 45 μοίρες γωνία και εκτελεί roll τεσσάρων σημείων. Έξοδος ανάποδα.

P-05.11
 Reverse humpty bump, pull-push-push, with options: 
Το μοντέλο κατέρχεται προς τα κάτω και εκτελεί δύο από τεσσάρων σημείων roll (ή εναλλακτικά τρία σημεία από roll τεσσάρων σημείων). Στην συνέχεια εκτελεί μισό εξωτερικό loop loop και ανέρχεται κατακόρυφα, και τέλος εκτελεί μισό roll (ή εναλλακτικά 1/4 roll).

P-05.12
Reverse double immelman, full roll first, 2/4pt. Roll second, exit inverted: 
Εκτέλεση μισού εξωτερικού loop, ακολουθεί αμέσως μισό roll, ανάστροφη πτήση, εκτελεί μισό εξωτερικό loop, ακολουθούν αμέσως δύο σημεία από roll τεσσάρων σημείων. Έξοδος ανάποδα.

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ:
· Η ανάστροφη οριζόντια πτήση είναι ίση με τη διάμετρο του μισού εξωτερικού loop.

Ρ-05.13
Goldfish, with half rolls: Κατεύθυνση προς τα κάτω με γωνία 45 μοιρών και εκτέλεση μισού roll, ακολουθούν 3/4 εσωτερικού loop. Στη δεύτερη ευθεία 45 μοιρών προς τα κάτω, εκτελείται μισό roll, ευθεία οριζόντια πτήση.

Ρ-05.14
Square loop, with half rolls and 2/4pt. rolls: 
Εκτελείται κατακόρυφη προς τα πάνω ευθεία και συμπληρώνει τετράγωνο loop. Σε κάθε ένα από τα κατακόρυφα σκέλη εκτελείται μισό roll και στα οριζόντια σκέλη εκτελούνται δύο σημεία από τεσσάρων σημείων roll.

Ρ-05.15
Half reverse Cuban eight, with full roll, exit inverted: 
Κατεύθυνση προς τα πάνω με γωνία 45 μοιρών και εκτέλεση ενός roll. Εκτέλεση 5/8 εξωτερικού loop, έξοδος ανάποδα.

Ρ-05.16
Four points of an 8pt. roll, slow roll opposite: 
Σε ευθεία οριζόντια γραμμή εκτελούνται από ανάποδα τέσσερα σημεία από roll οχτώ σημείων, ακολουθεί  αμέσως αργό roll σε αντίθετη κατεύθυνση.

Ρ-05.17
Humpty bump, positive snap roll-up, exit inverted at mid-level:. Κατεύθυνση κατακόρυφη προς τα πάνω. Εκτέλεση ενός θετικού snap roll, εκτελείται μισό εξωτερικό loop και κατεύθυνση κατακόρυφη προς τα κάτω. Έξοδος ανάποδα.  


Ρ-05.18
Vertical eight, mid-entry, with half roll integrated with the loops: 
Εκτελείται εξωτερικό loop, στη συνέχεια μισό roll, ακολουθεί εξωτερικό loop τοποθετημένο κάτω από το πρώτο εξωτερικό loop, προς ευθεία οριζόντια πτήση. Το μισό roll πρέπει να είναι πλήρως ενσωματωμένο με την κυκλική πορεία του τελευταίου 1/8 του πρώτου εξωτερικού loop και του πρώτου 1/8 του δεύτερου εξωτερικού loop.

Ρ-05.19
Split S, with full roll, exit inverted: 
Εκτέλεση ενός roll, ακολουθεί αμέσως μισό εξωτερικό loop, έξοδος ανάποδα. 

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ: 

· Το μισό εξωτερικό loop εκτελείται αμέσως μετά το roll.

Ρ-05.20
Three-quarter slow roll from inverted, exit inverted: 
Από οριζόντια ανάστροφη πτήση εκτελούνται 3/4 αργού roll προς knife-edge, αμέσως εκτελούνται 3/4 αργού roll με αντίθετη φορά προς οριζόντια ανάστροφη πτήση.

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ: 

· Η ανάστροφη του roll γίνεται άμεσα χωρίς παύση.

Ρ-05.21
Half square outside loop with 2/4pt. roll up, exit inverted: 
Από οριζόντια ανάστροφη πτήση το μοντέλο κατευθύνεται κατακόρυφα προς τα πάνω και εκτελεί δύο σε σημεία roll τεσσάρων σημείων. Έξοδος ανάποδα 

Ρ-05.22
Two two-turn inverted spins, opposite from inverted, half roll exit: 
Από οριζόντια ανάστροφη πτήση εκτελούνται δύο στροφών ανάποδο spin και αμέσως εκτελείται δύο στροφων ανάποδο spin στην αντίθετη κατεύθυνση. Διατηρείται η κατακόρυφη πτήση προς τα κάτω, το μοντέλο επανέρχεται σε οριζόντια ανάστροφη πτήση, ακολουθεί μισό roll προς ευθεία οριζόντια. 

ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΒΑΘΜΩΝ:

· Είσοδος με snap roll, 0 βαθμοί.

· Εξαναγκασμένη είσοδος, μείωση βαθμών.

· Η αναστροφή των spin είναι άμεση.

· Το μισό roll της εξόδου είναι μέρος της μανούβρας. 

Ρ-05.23
Landing sequence: 
Με μειωμένη την ισχύ το μοντέλο εκτελεί στροφή 180( και πετά ένα σκέλος με τον αέρα, στη συνέχεια εκτελεί άλλη μια στροφή 180( και πετά ενάντια στον αέρα. Το μοντέλο πετά χάνοντας ύψος προς την ζώνη προσγείωσης. Η διαδικασία τελειώνει αφού το μοντέλο προσγειωθεί και διανύσει 10 μέτρα στον διάδρομο.

Σημειωσεις για τους κριτες:

· Σε περίπτωση που το μοντέλο δεν ακολουθήσει την διαδικασία προσγείωσης παίρνει 0 βαθμούς.

· Στροφές οι οποίες δεν είναι είτε επίπεδες είτε με βύθιση θα είναι αιτία μηδενισμού της μανούβρας.

· Αν κάποιο σκέλος ανασυρθεί στην προσγείωση, 0 βαθμοί.

· Αν το μοντέλο προσγειωθεί οπουδήποτε εκτός της ζώνης προσγείωσης πριν η προσγείωση ολοκληρωθεί, 0 βαθμοί. (Η ζώνη προσγείωσης ορίζεται από κύκλο τίνας 50μ ,η από 2 γραμμές κάθετες σε ένα τυπικό διάδρομο με απόσταση 100μ. όταν ο διάδρομος έχει φάρδος τουλάχιστον 10μ.

· Μόνο δυο βαθμολογίες υπάρχουν για την μανούβρα, είτε 0 είτε 10. 
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